.LETRIL /AMIGDALINA

-Amigdalina (z fac. amygdalum — migdat), to organiczny zwigzek
chemiczny z grupy glikozydow (nitrylozyd)

W naturze, najbogatszym ze znanych zrodet amigdaliny sg pestki
moreli. Ale amigdaline znajdziemy réwniez m.in. w pestkach wielu
innych owocow (migdatowiec zwyczajny, pigwa pospolita, czeremcha,
wisnia, sliwa, brzoskwinia), w niektorych fasolach, orzechach, trawach,

a nawet jagodach.




,Podczas 45 lat ktore poswiecifem na analize i badania
nowotworow, 33 z nich spedzitem w Narodowym Instytucie
Raka, gdzie miatem niepowtarzalng okazje przestudiowac
wszystkie dostepne (tam) materiaty zwigzane z powaznymi
badaniami nad letrilem (B17). Nie znalaztem Zadnych
wynikow badan naukowych, ktore swiadczyfyby o
zwiekszonej toksycznosci lub innych, szkodliwych czynnikach
zwiqzanych z tq witaminq. Dziafanie antyrakowe tej
substancji zostafo jednoznacznie zademonstrowane przez
nasz instytut jak i szereg instytutow amerykanskich oraz
zachodnich klinik. Mimo zastrzezen rozgtaszanych przez
przeciwnikow letrilu, rekrutujgcych sie sposrod karteli, ktore
kontrolujg rynek swoimi syntetycznymi lekami, niniejszym
deklaruje, ze witamina B17 jest jednqg z najskuteczniejszych
substancji kontrolujgcych raka ktore zdarzyfo mi sie w
widzie¢ w trakcie mojej kariery naukowej.”

(source : A. P. Krivanek: Svét bez rakoviny? LZi, myty a neuvéritelna fakta, Medurika 3/2008)



TEREZIA APRICARC z olejem z pestek
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Terezia Apricarc z olejem z pestek

moreli
Produkt zawiera — sproszkowane pestki i olej z moreli

oraz sproszkowane owocniki grzybow: Boczniaka
/wyczajnego, Lakownice Lsnigcg, Rokitnika Zwyczajnego
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Czy Amigdalina (Letril) jest toksyczna?

W trakcie pierwszych badan nad letrilem obawiano sie, ze bedzie on trujgcy w doustnej postaci.
Podejrzenie to wzieto sie z wczesnych niepowodzen przy probie usuniecia beta-glukozydazy z
ekstraktu moreli, co powodowato przypuszczenie, iz pod wptywem wydzielin zotgdkowych moze
staC sie niebezpieczny dla zycia. Dlatego w pierwszych opracowaniach o letrilu zalecato sie jego
stosowanie w postaci zastrzykow. Cykl chemiczny Amigdaliny trwa w organizmie zaledwie kilka
godzin zas kolejne zazywane dawki nie odktadajg sie. Co roku w samych Stanach Zjednoczonych
umiera od zatrucia aspiryng 90 osob natomiast nie odnotowano przypadkéw sSmiertelnych
zwigzanych z przedawkowaniem Letrilu.

Odpowiedz na pytanie o ewentualnej toksycznosci letrilu podsumowat dr. Burk " Poswiecitem
czterdziesci pieciu lat z czego ostatnie trzydziesci trzy lata w National Cancer Institute. Zapoznatem
sie praktycznie z kazdym wydawnictwem o uzyciu amigdaliny (" letril ") do leczenia raka oraz z
niezliczong iloscig listow i dokumentow niepublikowanych. Nigdy i nigdzie nie napotkatem doniesien
0 Wwykazanej farmakologicznie szkodliwosci amigdaliny u ludzi przy dawkach zalecanych Iub
uzywanych przez lekarzy w Stanach Zjednoczonych i za granicg”.

Dr DM Greenberg, emerytowany profesor biochemii na Uniwersytecie Kalifornijskim w Berkeley i
doradca przy Komisji Doradczej ds. Raka Kalifornijskiego Departamentu Zdrowia Publicznego
zgodzit sie z tym faktem i stwierdzit: " Czysta amigdalina (letril) jest bez watpienia zwigzkiem
nietoksycznym. Nie zakwestionuje tego nikt, kto zapoznat sie z raportami dla Komisji Doradczej ds.
Raka Stanu Kalifornia".

Pamieta¢ nalezy, ze Letril/Amigdalina to substancja, ktérg mozemy powszechnie znalezésw
roslinach nadajgcych sie do spozycia przez ludzi. Nie jest sztucznym zwigzkiem chemicznym (jak
np. aspiryna) a tym samym nie jest ona obca dla organizmu cztowieka. . Oczyszczona postac tej
substanciji jest znacznie mniej toksyczna niz cukier.



Zalecane dzienne spozycie produktu Terezia Apricarc

Nasiono przecietnej moreli zawiera okoto 4 do 5 miligramow amigdaliny.

Jest to Srednia wartos¢ i moze roznic sie nawet szesciokrotnie w zaleznosci od
wielkosci nasiona, odmiany drzewa, warunkow glebowych i klimatycznych.
Biorgc pod uwage wartosci srednie widzimy, ze w celu uzyskania zalecanej
Dziennej dawki letrilu powinnismy jes¢ 10 do 12 pestek dziennie.

Znane sg przypadki, w ktorych ludzie jedli osiemdziesigt do stu pestek moreli
dziennie, bez zaobserwowania u nich zadnych objawow negatywnych
zwigzanych z przedawkowaniem.

Nie jest to jednak zalecana dawka dzienna.

Ustalajgc bezpieczng dawke nalezy przestrzegac prostej zasady, ze nie nalezy
JjeSc wiecej nasion niz iloS¢ catych owocow jakg mozemy spozyC dziennie.

W zakresie suplementu diety w postaci tabletek Terezia APRICARC nalezy Scisle
stosowac sie do zalecen zawartych w ulotce zatgczonej do produktu.



